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El Porvenir, Nicaragua - Esta pobre
comunidad, construida desordenada-
mente sobre una vieja linea de ferroca-
rril hace 12 afos, nunca tuvo mucho en
cuanto a servicios bésicos, careciendo
tanto de electricidad como de unidades
de salud. La situacién empeoré cuando
el huracan Mitch inund6 las humildes
viviendas y contaminé los dos pozos
rusticos que suministraron agua pota-
ble a la poblacion.

Asi que fue con una gran cele-
bracion, con mdsica, bailes y payasos,
que la comunidad inaugur6 el 12 de
julio de 2001 los nuevos 24 pozos y 31
letrinas construidos con financiamiento
de USAID.

“Estamos tan agradecidos por
este proyecto”, dijo Maria Isabel Cér-
doba. “No tenemos que tomar agua
contaminada y hay menos enfermeda-
des y diarrea”. Y la joven Maritza
Cruz no podia estar més feliz con el
nuevo pozo de su familia. “Me puedo

La comunidad de Teresa Diaz inauguré 110 nue-
vas letrinas y 110 pozos financiados por USAID.
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Un grupo de nifias en EI Porvenir beben un poco
de agua antes de ir a la fiesta de inauguracién de
los nuevos pozos y letrinas de la comunidad.

bafiar todas las veces que quiera en el
dia”, dijo Maritza. Antes, bafiarse, o
tomar agua, significaba caminar dos
cuadras hacia un pozo comunitario da-
fiado, no cubierto y llevar agua a la ca-
sa en baldes y barriles.

Los US$24,152 gastados en la
construccion de los pozos y letrinas en
El Porvenir, ubicado en el norocciden-
tal departamento de Chinandega, es
parte de un programa de agua y sanea-
miento de USAID por un monto de US
$9.5 millones a través del Proyecto de
Salud Ambiental (EHP por sus siglas
en inglés). Las actividades de USAID/
EHP estan disefiadas para mejorar la
salud de las familias en comunidades
afectadas por el huracan Mitch por me-
dio de la reparacién o construccion de
nuevos sistemas rurales de agua y letri-
nas. Un total de 2,441 pozos y mas de
5,700 letrinas han sido reparadas y
construidas desde que el programa co-
menzd. Para USAID, la capacitacion y
educacion de la poblacion en préacticas
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de buena salud es tan im-
portante como los pozos y
letrinas. EI Proyecto de
Salud Ambiental de
USAID ha proporcionado
mas de 10,000 vistas de
capacitacion a comunida-
des y hogares desde el ini-
cio del programa.

Los habitantes de
El Porvenir participaron
activamente en el proyec-
to, y de hecho cada familia ayudd a
construir su sistema de letrina y agua.
Save the Children, un organismo no
gubernamental estadounidense que im-
plementa el proyecto de USAID, ayudo
a organizar un Comité de Agua Potable
en la comunidad para asumir el lideraz-
go en las actividades del proyecto. Se
ensefio a los habitantes como construir
letrinas y pozos, y asistieron a talleres
de salud e higiene.

Daniela Cruz, una abuela de 40
afios, dijo que el pozo y la letrina han
hecho una gran diferencia en su vida.
Es més fécil limpiar y lavar ropa, y la
salud de su familia de seis ha mejora-
do. Y, dice Cruz, adquirié nociones de
albafiileria. *“Yo misma hice la letri-
na”.

El mismo dia que los habitan-
tes de El Porvenir celebraban, la comu-
nidad Teresa Diaz también inauguraba
nuevas letrinas y pozos financiados por
el programa de USAID/EHP. Plan In-
ternational, un ONG estadounidense,
fue el socio ejecutor de USAID para la
construccion de 110 nuevas letrinas y
la rehabilitacion de 110 pozos. El pro-
yecto de US$107,700 en Teresa Diaz
también distribuyé 110 filtros caseros y
realizo talleres para desarrollar habitos
saludables.

Marta Azucena Padilla nota la
diferencia en la salud de su familia des-
de que se construyo la nueva letrina, y

Danelia Cruz, una abuela de 40 afios,
ayudé a construir el pozo de la familia,
pero la nueva letrina la construyd ella

se mejoré el pozo
en la propiedad.

“El pozo viejo no
tenia tapa, y siem-
pre estaba lleno de
hojas secas y rami-
tas que llevaba el
viento”, dijo Marta.
“Ahora  tenemos
condiciones mucho
maés saludables”.
Esta comunidad de
555 personas también tiene un Comité
de Agua Potable que esté estableciendo
viveros para reforestar la comunidad.
Los habitantes también estan organiza-
dos y capacitados en mitigacion de de-
sastres naturales y procedimientos de
emergencia.

En ambas comunidades los co-
mités han sido clave en promover la
participacion de todos los habitantes e
impulsar el concepto de auto-ayuda pa-
ra asegurar que las mejoras comunita-
rias continuaran incluso hasta después
que el proyecto concluya.

El Porvenir ya esta planifican-
do cémo mejorar las deficientes condi-
ciones de la comunidad.

“No estamos pidiendo a nadie
que nos dé casas”, dijo Leonor Estrada,
una lider comunitaria. “Nosotros po-
demos construir nuestras propias casas
porque ahora sabemos como”.

Marta Azucena Padilla con su hija Juana
frente a la nueva letrina de la familia en la
comunidad de Teresa Diaz.

Las actividades de
USAID Environ-
mental Health es-
tan disefiadas para
mejorar la salud de
las familias en co-
munidades afecta-
das por el huracan
Mitch por medio de
la reparacion o
construcciéon  de

nuevos  sistemas
rurales de agua y
letrinas. Un total

de 2,441 pozos Yy
mas de 5,700 letri-
nas han sido repa-
radas y construidas
desde que el pro-
grama comenzo.
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